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VILJAR PAAKI MARGID JA TAHENDUSED

Lukkasin wvalla Jamejala psihhiaatriakliinikumi uksed ja
asusin vaba mehena tegema uuesti tipselt sedasama, mille
parast mind viimased niadalad kinni hoiti. Moni voiks 6elda,
et ma polnud midagi oppinud, et olin lihtsalt iiks luulude
kaes vaevlev to6tu maalikunstnik. Ma ei vaidle sellele tildsegi
vastu. Lisaksin vaid, et need luulud sisaldasid endas rohkem
tott kut too reaalsus, mille alusel sina voisid paevast-paeva
oma elu elada. Kuid enne oma vaidetavate pettekujutelmade
oigustamist, tuleks tdpsuse huvides naasta minu kinnivot-
mise juurde. Minu lool pole algust ega otsa, kuigi mu elul on
kindlasti olemas ettemaaratud lopp. Minu probleemiks on
aga see, et ma el tea, kust ma algan.

Ma ei kuule haili, aga ma tunnen marke. Maailm ainult mar-
kidest koosnebki. Markidest juhatatuna suundusin ma stigava
606 varjus Jarve raamatukokku, et kohtuda mulle tahtsat tiles-
annet pakkuvate isikutega. Tegelikult polnud uldse selge, kas
mind ootavad inimesed voi monest muust, tundmatust liigist
taheinimesed. Arvutusi, mida ma koordinaatide kittesaami-
seks ette votsin, el hakkaks siinkohal 4ra tooma - sellele kuluks



tohutult ruumi ja ma olen teinud koik, et neid unustada. Terve
minu korter oli nendega kaetud. Minu elamise nigemine oli
ka theks pohjuseks, miks mul paluti kliintkumis pikemalt
peatuda. See ja asjaolu, et olin selles asutuses vitbinud juba
kahel korral. Molemal juhul vaidlesin neile vastu ja ndustusin
16puks kiire paasemise nimel votma koiki maailma rohte.

Mulle on antud anne naha mirke. Paljud ttleksid, et see on
needus. Pole ni1! Markide nagemise oskuse tottu on minu
elus olnud palju seiklust ja kummastavaid kogemusi, mis
tavainimese eest varjatuks jaanud. Too 66 oli pika marka-
mise tulemus, millest sain kitte jargmise informatsiooni:
pean Jarve raamatukogu tagaruumi padasema just 23. mai
o0sel kell 03:25. Seal ootab mind grupp inimesi vor tiks-
ainus 1sik, kellega kohtumine minu tervet elu muudab.
Selle missiooni olemus on mulle salaparaseks jaanud ja
sealtmaalt ma edasi margata et oska. Ausalt 6eldes olen
alati suutnud neid mirke soovi kohaselt eirata, kuid paeva
lopuks tletavad uudishimu ja silmakargavad mustrid mu
taluvuse piirid. See on tung, millele peab jirele andma. Nii
siis massisin haamripea imber tee pealt n66rilt varastatud
sargl ja 1oin, enne hoolikalt ringi vaadates, raamatukogu
akna sisse. Mulle sisendati, et ma ei jaa vahele, sest ma
taiidan korgemat missiooni. Ainus drevus seisnes ootuses
Nendega kohtumise ees, mitte kuriteo sooritamises.

Ometigi korrutati mulle kliintkumis, et ma jiain vahele.
Vaidlesime pikalt. Neile on voimatu midagi seletada! Jalle



mindi mu korterisse, jalle leiti sealt minu skeemid ja kalku-
latsioonid. Utleme nii, et nende eelarvamus minust ainult
suvenes.

Roninud aknast sisse, sain aru, et viibin puhkeruumis.
Tulesid ma polema et pannud. Kondisin otse raamatukogu
peasaali. Minu imestuseks oli see tihi. Ega margid 6elnudki,
et seal on kohe keegi olemas, vaid et ma pean kell 03:25
ise kohal vitbima. Ma ootasin. Tegin oma peas tahtsamad
arvutused uuesti labi: kuufaas; paarisarvuliste maipaevade
ajal vastu tulnud piikeseprillidega inimeste ritete varvid; viis,
kuidas ma pillasin lusika tapselt nii, et selle ots osutas Jarve
suunas ja muud peenemad tahendused, mida oleks mottetu
asjasse mittepihendunu jaoks vilja tuua.

Ma istusin seal hommikuni, kuni viis minutit enne seitset
uks lukust lahti keerati. Selles punktis motlesin veel, et siit ta
tuleb. Tousin hailt puhtaks kohatades pisti ja laususin: ,,Siin
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ma siis olen

Jargnes tisna ebameeldiv stseen vanemas eas raamatukogu-
tadiga, kes et suutnud pikemat aega otsustada, kas teda riin-
natakse sissemurdja poolt vo1 on tegu purjus bibliofiiliga,
kes lihtsalt et suutnud oodata ametliku avamisajani. Lopuks
otsustati konsulteerida kohaliku konstaabliga (puruks
166dud aken ei tulnud mu seletustele just kasuks) ja mind
viidi jaoskonda.



Soit oli rahulik ja politseinik moistis mind justkui tatuslikult.
Lasin kided raudu panna, raadio vaiksemaks keerata ja sele-
tasin, et tegu on arusaamatusega. Ia oli taiesti nous.

Usna pea tehti kdne minu emale ja perearstile, kes omakorda
Jamejala vastuvottu teavitas. Mind soidutati sinna ilusal pa-
rastlounasel ajal. Vaililled oitsesid ja noogutasid tuule kaes.
Teed digests, itlesid nad oma universaalses keeles. Jah, mul oli
taielik oigus: ma polnud kusagil mingit viga teinud. Ma pidin
sinna sisse murdma, et kohtuda Nendega. Ainult et oma
inimlikus korkuses eeldasin koheselt, nagu see olekski koik.
E1, seal olin mairatud kohtuma pigem raamatukogutidiga,
kes tutvustas mind konstaablile. Ma uritasin seda muidugi
seletada ka daamile raamatukogus, kuid selgitus teda e1 ra-
hustanud. Otse vastupidi. Tema ootas politseid oues ja mina

'CC

sees. ,,Arge muretsege, ma ei kavatse kusagile minna

Kolmas kord on kohtuseadus. Koik tundus nii 6ige. Ma
olin uuesti Jamejalas, kuid seekord pohjusega. Pidin siin
viitbima, et saada edasisi juhtndore. Voib-olla polnud ma
end Neile piisavalt toestanud. Tunne, nagu oleksin oma
elu loplikule eesmargile lahemal kut kunagi varem, raputas
mind paeval ja 66l. Magada oli voimatu, kuid teesklesin,
nagu magaksin. Minust jooksis labi elektrivool, sest taiskuu
oli taevas - see pani mind alati vibreerima. Minu lemmik-
teooria on, et kuuvalgus on paikesevalguse filtreeritud vorm,
mis suudab mojutada inimese alateadlikke impulsse ja see-
lab1 neid ka kunstiliselt inspireerida. Ent iga kord seda kirja



panna uritades keeldus kasi kirjutamast ja ma sain hoiatava
motte: ,,Sa ez tohi seda teha!”

Nende sekkumine minu motetesse toimus alguses harva.
Kuid kui ma maailmas marke tihele panna ei suutnud, pidid
nad kooliopetajana mind kui aeglaselt veerivat last edasi
aitama. Arvasin, et kui radgin haalte asemel hoopis marki-
dest, laseb peaarst mind kiiremini valja. Margid on tiiesti
normaalsed asjad. Liiklusmirke nieme me ju koik ja nende
moistmine paastab elusid. Ta oli sellega nous, kuid muude
asjadega eriti mitte. Mina teesklesin, nagu oleksin saanud
00siti magada ja tema tegi ndo, nagu ta saaks minust aru.
Rohud lahendasid meievahelise kommunikatsiooni taiusli-
kult sellega, et igasugune vihegi motestatud suhtlus loppes.

Uheks pohjuseks, miks mind viimasel korral kangete uimas-
tite peale mairati, oli minu kalduvus tulevikku ette niha.
Selle tottu oli mu korteri tthes nurgas suur kast Tallinna
Linnalehega, mida saab siiani tasuta koikidest pealinna kau-
banduskeskustest. Kui minult uuriti, miks olen just selle lehe
enda tihelepanu alla votnud ja alla jooninud teatud fraase,
kuupievi ning teinud valjaloikeid, siis proovisin neile sele-
tada, et koik ajalehed on Uks Suur Ajaleht ja seda lugeda
osates pole sul enam teist vaja. Koik maailmas toimuv on
kirjas ukskoik millises valjaandes ja olles kord selle lugemis-
oskuse juba saavutanud, polnud mul enam informatsioont
eest maksta tarvis. Jatsin mainimata asjaolu, et aasta tagasi
hakkasin ajalehti lugema ilma neid nagemata ja fuusiliselt



kies hoidmata. Igatahes paluti minult naiteid tuleviku en-
nustamise kohta ja seda kusiti minu arust tihti patronisee-
rival toonil. Ulbitsemist eirates teatasin niiteks, et peaarst
lahkub tsna pea mu palatist, peale seda tabab teda ohtul
peavalu ja seejarel haugub korvalmajas koer kaks korda hasti
vaikselt. Siis prommib uks, kui kutsa tuppa tommatakse.
Lugesin seda koike oma ajalehest. Paraku ei saanud ma
temalt kunagt kinnitust selle kohta, kas nii ka laks. Olin tsna
kindel, et nonda juhtuski, kuid ajalehti e saa kunagi uskuda.

Paljud vaimselt hiiritud inimesed arrituvad, kut nende luu-
lusid kahtluse alla seatakse. Mina mitte. Ma jain taiesti rahu-
likuks. Mind valdas isegi teatud meeldiv rahulolu, sest koik
kulges tapselt sedasi, nagu ma ette olin nainud. Kui mind
jalgiti ebanormaalsete tegevuste sooritamise parast, siis neid
ju tegelikult ei olnud. Jalgimise all olemine polnud mulle ka
midagi uut. Kuna ma vagivallatsema et kippunud ja raamatu-
kokku sissemurdmine oli ravimite votmata jatmise tulemus,
sits el pandud mind kinnisesse osakonda.

Pidin igal paeval iga kolme tunni tagant valisukse linki puu-
dutama. Selleks tuli tihti jalutamas kaia. Turvalisus oli paris
nigel, kuid vastu tahtmist kedagi kinni hoida ei saanud. Mul
oli selleks liiga palju sarmi, karismat ning psithilist moju-
joudu. Ma lihtsalt ei tundunud ohtlik. Ja ma et pidanud end
ohtlikuks. Tunnen siiani, et olen Nende poolt viljavalitud
1sik ja seetottu asun millegi voimsa kaitse all.



Kohtusin ka teiste patsientidega, kellest enamus olid 1me-
like vibratsioonidega: suletud olek, kauge pilk, ila suunurgas
ja dialoogid minevikutraumadega. Omasin oskust kuuval-
gusest saadud vibratsioone tunnetada ka teistes inimestes.
Selle jargi suutsin alati valja valida neid inimesi, kes mu
jutule ja tujule vastuvotlikumad. Nii-6elda siriseva, prak-
suva auraga Umbritsetud inimene on justkut keev vesi, keda
keedab vaimselt mingi stress voi sisemine pinge. Nendega el
tasu suhelda, ilma et saaksid ise natukene kannatada. Vahel
piisab juba nende pilgust ja juba tababki mind migreen vo1
seljavalu. Kondisin silmkontakti valtides tihti sihitult mé6da
koridore, kuni juhtusin kedagi vaatamata leidma sobiva
“vaimse Okoloogiaga” inimest.

Uheks oli 24-aastane I'T-tudeng, kes ei tahtnud, et keegi
teaks tema psihhiaatriakliinikumis viibimisest. Mitte et ta
oleks kartnud vaimuhaigeks tembeldamist sugulaste ja sop-
rade poolt - tema sooviks oli pigem jadda varjatuks haigla-
personali enese eest.

,[Keegl el tea, et ma siin viibin.*

,,Jah, ma tundsin su aura jargi dra,” vastasin abivalmilt. Sellist
sidet ei saa viljaspool haiglat luua. Kindlasti moéistavad mind
ka paljud pikka aega kinni istunud vangid. Uks asi, millest

me raakisime, olid 6udusfilmid.

,, Jahaks suitsu teha, aga nad nieksid tossu jargi ara. Akki



arvavad, et vaim suitsetab! Kujuta pilti: oled valjatreenitud
meditsiiniode ja koridoris holjub lihtsalt hooguv sigaret!*
,,JKoridoris ei tohi nitkuinii suitsetada, lisasin otsa. Ja see
oli tosi.

Vestlused vaimselt haigetega on huvitavad ainult lihiajali-
selt. Minu arust pead sa ise olema suure missioonitundega,
et neid kuulata ja moista tritada. Ma ei tea, kas kliinitkumis
sellega tildse tegeletigl, sest minu ,,ametiaja“ jooksul loobiti
neile sisse vaid kangeid narkootikume.

Peale nidalat koridori ja ue vahet patseerimisel polnud saa-
bunud mingit uut ilmutust, el mingit marki. Kotk margid
olid selles mottes selged: asusin psthhiaatriakliinikumis ja
seal el olnud thtegi inimest, kellega ma kohtuma olin maa-
ratud. Alustasin vestlust nii medodede kui patsientidega,
1segt koristajaga. Katsusin vargsi labi erinevaid uksi, et niha,
kas nende taga keegt mind ka ootab. Ei midagi. Fi kedagi.

Just enne kannatuse katkemist markasin koridori puhke-
nurga moodi lauakesel mitu paeva vana ajalehte. Koik oli
hall, kuid ajaleht rohutatult hiilgav, kuninglik. Pisarad tulid
silma. Pihkisin need ara. Hiljem kusis peaarst, miks ma ko-
ridoris koigl ees nutsin.

,,Jahan lihtsalt terveks saada ja koju minna,” laususin
punastades.



Kui ta vaid teadnuks, kui majesteetlik oli selle lehe saral Mis
sits, et tegu lihtsalt Linnalehe eksemplariga. Sellel oli ainult
neli lehekiilge, kuid see helk... Igatahes sisaldas see just minu
jaoks kirjutatud artiklit. Jutt olt kull Tartu lillelaadast, kuid
ma teadsin, mida Nad 6elda tahavad. Koik sobis, 1segt foto
potililledest sadeles ja kiiskas informatsiooni.

Teadsin, et pean Tartusse joudma.

Paljud seda ei usuks, kuid sdirased erilisemad margid ennus-
tavad tavaliselt mingi suure sindmuse tulekut. Vaiksemad
tahendused kogunevad ajapikku ja neist on keeruline
aru saada. Osalt visuaalne keel, osalt segu tundmusest ja
sundmottest - kosmosest kiirgav signaal osutub mu aju
jaoks litalt keerukas. Seeparast mu elamine nii veider vilja
niebki. Selles on siiski stisteem, mis omane matemaatiku-
tele. Ka mina olen matemaatik, kuid kasutan peale numb-
rite veel mé6duvate autode virve ja morasid astfaldis. Teine
aspekt sddrase suure margi juures seisneb selle voluvoimes
avada koiki uksi. Saarast onnistatud mirki olen kogenud
oma elu jooksul vaid kaks korda, kuid nendest ma hetkel
koneleda ei tahaks. Piisab vaid 6elda, et nende ilmnemine
taitis mind alati suure enesekindlusega ja kuhu iganes see
mind suunas, sinna ma ka sain. Minu ees avanes maailma
imeline pool, mis on teiste jaoks siiani peidetuks jaanud.
Sellest koigest hiljem. Mu lugu liheb edasi. Vaata, kui su
pea on tais igasuguseld hammastavaid motteid, siis on vaga
kerge lasta keskendumisel kaduda ja jaada raakima taiesti



korvalistest asjadest. Keskendugem!

Okei, ma olen siis Jamejalas ja ma pean kahe pideva parast
Tartusse saama. Tahendab, ma saangi, aga tol hetkel ei
teadnud ma veel kuidas see juhtuma peaks. Ametlikult olin
veel vahemalt kuu aega jalgimise all.

Naljakal kombel peeti minu koridoris tthkumist siiraks patu-
kahetsuseks ja moistuse naasmise margiks, sest kes see 1kka
nii vaga haiglas tahaks viibida. Peaarst koige vaihem. Keegi ei
nidinud, aga koik vibreeris, vireles ja sumises. Esimest korda
sain seal viibides hasti magada. Juba tegin silmad lahti. Olin
histi vilja puhanud. Panin oma vanad riided selga ja jalu-
tasin vastuvottu.

,,Tere, vabandust...

,,Jah?*

,,Kas keegi saaks ukse lahti teha? Mul pole endal votmeid.*
,,O1, aga tele olete ju patsient ja teil pole viljakirjutust.*

,oellest pole midagi, mul on tihtis kohtumine. Kas sulle
el raagitudr*

,,Mulle pole keegi midagi radkinud,” vastas 6de oma vaike-
sest klaaskabiinist.
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